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HEtfo-coiitorto 7.30 — 16.00
Pénsof 7.30 — 13.00

Heti miserend:
Heétfo-szerda-péntek
18.00 ora

Vasarnap 10.00 ora

A heti aktualis miséket az
atya vasarnap hirdeti.

Egvhazi ado 2017. evben:

- aktiv komaknak
5.000.- Fr'forey

- nyugdijasoknak

4.000.- Fr'fo/ev.

A szentmisék dijat nem

valtoztak.

elszarmazottakat 1z beleértve,
mert ugv lagak, hogvy mi
geazefartozunk. N1 adiuk le a
legtdbb  online szavazatot és
ezzel mnalunk sokkal nagvobb
falukat eléztink meg. Az el:d
helvezett Malomsok
polgarmestere azt mondta, hogv
ha nem sajat telepiilésere voksolt
volna,  biztosan 2  gannai
palvazatra adta volna le
szavazatat. Az, hogy ez az
dsszetartas meddig tart, csak
rajtunk molik. Addig, ameddig
az jellemzd rank, hogv ha
geazejdvink,  jol erezzik
magunkat egymassal es egy- egy
rendezvény  sikeréért  nem
sajnaljuk a munkdt, energiat,
addig twdunk mi a kérnyek
telepiiléseihez képest
kislonlegesek, egyvediek maradni.

Nyeremeényiink:
i db profi mincsegh fotd
elkészitése a falu éErtékeinek
hemutatisahoz.

foglalkozasok a Szarvaskdr

kdzremitkodasével, német
foglalkozas, nemzetizégi ének és
tanctanulas, sportversenvek,

kirandulas Ausztriaba.
A programot tamogatta:

Emberi Evdforrds Tamogatdskezeld

Minden tanév megkezdése eldtt
dnkormanyzatunk rendkiviili
teleplilés:  tamogatast nynjt 2
beiskolazasi koltségek vizeléséhez.
A kérelem nvomtatvanyt minden
ovodas, altalanos-, kozep-, és
felsofokn nappali tanulmanvokat
folvtatd tanulo részére eljuttattuk.
Tamogatasban  reszesiil, akinek
csaladjaban  az  egy  fore jutd
jovedelem a 199.500- Ft-ot nem
haladja meg.

A kérelmek benvijtasanak végsd
hatarideje mellekletekkel egviitt:

2017. augusztus 4.




Hieiorvos vendelis helye s

Heétfa:

730-11.00 Pépakovicsi
230-1430 EKop
Kedd:

2.00- 10.00 Dabronte
1030 -12.30 Ganna
Szerda:

13.30 - 15.30 Papakovacs
Coiitortil:

8.00-1000 EKup
Péntek:

730-%.00 Papakovacsi
1030 -12.00 Ganna
2.30-14.00 Dabronte

Orvosi rendelok
telefonszamai:
Papakovacsi: 89/351-015
Débrinte:  8§9/351-078

A gannai nyugdijas klub a
nyari sziinet utan
legkozelebb oktober elsd
¢sOtortoke

raria tagjait

Ve
Elhunytjaink: :

Abraham Ferenc
Fonyadt Laszlo
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Csatari Adam

Gratulalunk a sziloknek:
Rebekanak és Zsoltinak
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2017. jinus 20-tol

VisszZavondsig az orszag egesz

teriileten tiizgyijtas: tilalom

lépett életbe. Bdvebb informacid
valamint a visszavonasrol szalo

informacié a
hittp:/www . erdotuz b/
oldalon talalhato.
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Haziorvosi helyettesitési rend

jolus 31. es auguszius 4. kozott:

Rendel: dr. Léka Tibor

06/30/5860545

Hetfo:

Papakovacsi 13.30- 14.30
Kup: 14 30-1530
Srerda:

Débronte B30-030

Ganna 030-1030

Eddig is imadtad a myar
leghiisitobb gyiimdlcsét? Ezek
utan meg tobbet keérsz majd

beldle! Meéregtelenits, elozd
meg a rakot, és gyogyulj
dinnyével!

o

A gérdgdinnye kiting vizhajtd,
vesetisztito és salaktalanitd. Mivel
20%-ban vizbol a1l j6l dtmossa és

méregteleniti a szervezetet, a vért és a
beleket is kitisztitja. Fogyasztisa
hasznos, ha betegzeghal labadozol,
mert potolja a vizet, és elézegitia
gyogyulast a szervezet kitakaritasaval.

Magas viztartzlmanak készinhetben
igen kevés kaloridval, zairral
feherjével és szénhidratial rendelkezik,
ezért kiting alapanyaga lehet a
Lildnbdzo dietdknak. Tarthatsz
kifejezetten girdzdinnye-diétat A
gyiimales nem keényszerit koplalasra,
mert kaloriaszegény vgyan, de nagyon
lalktatd, mindemellett tartalmazza a
szikséges dzvanyi anyagokat.
Egzv napra is érdemes dinnvelirat
tartani, de a harom nap szamit
idedlisnak.

A paradicsomhboz hasonldan a
ghrdgdinnyveben is megtalalhatd a
likopin nevl antioxidans, ami a
daganatos betegzégek megeldzésében
lehet a segitzégedre. A likopin gyorsan
kiti meg a karos szabadgydkoket,
melyel eldzegitik a rak, valamint a
sZiv- 83 érrendszeni betegsézek
kialakulasat.

Talén nem is gondolndd, de az édes
gyiimdles még az UV-sugirzas elleni
védelemben iz fontos szerepet jatszik.
Ez szintén likopintartalmanak
Loszdnhetd - hiszen ez az anyag fogja
fel a bort érd karos sugarak hatdzait.




Folytatta mikddeését a gannai Telepiilési
Ertéktar Bizottsag. A helyi értékek listajara a
templom mellé felkeriilt a gannai
Asszonykorus, valamint a Ganna hatarat
evszazadok ofa jelzo hatarjel.

Keésrziil egy beadvany, amely a Gannara
jellemzd népi épitészeti megoldasokat,
kiilondzen a tornacek oszloprendjét, azok
egvedi jellegzetessegét kivanja az értékek
listajan elhelyezni.

Az Ertéktar Bizottsig arra buzditja nemcsak a
falu lakoit, de mindenkit, aki szeretettel
gondol Gannara, hogv jaruljanak hozza az
Telepiilési Ertektar Bizottsag milkadéséhez,
azzal, hogy beadvanvukkal felhivijak
figyelmilket szeretett otthonunk szamos rejtett
es kevesbe rejtett ertekeinek felkutatasahoz.
A beadvanvok elkészitésében természetesen
szamithatnak a bizottsagi tagok segitsegere.

A jelolo lap a honlapon megtalalhaté:
www.ganna.hu

96, életévében elhunyt dr. Szendi Jozsef myugalmazott
veszprémi érsek.

1989, majus 30-an és junus 1-én dr. Szendi Jozsef
pispdk Ur hivta meg a Gannai Asszonykorus
Felsddrsre az NSZK-beli Padernbornbol érkezeft
vendegek fogadasara.

Majd  jonms  23-an egvhaz
hozzasegitette a2 korust a

templomszentelésen valo szerepléshez.

meghivasra
pademborn]

A tuzoltdsag az 0 kosaras autdjat ingyenesen
biztositotta a telepiilés részére, hogy a javitasra
szoruld szirénat leszereljiik.

A javitas utan a szirénak 0jbol beiizemelésre
keriilnek.

Esterhazy Peter ir0 halalanak elso evforduloja
alkalmabol felolvaso estet tartottak a kultirhazban

cimil miivebal.

= It horkol valaki! - mondja a
professzor a hallgatdinak az
drin. - Ebresszik fel!
Visszaszdl eqy szemtelen didk:

- On altatta el, On is keltse fel
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Virdgos Magyarorszag Nl

A Viragos Magyarorszagert verseny  zsurije
latogatott a telepiilésre. A temetdt, a sportpalyat, 2
falu elejt Gidvozlo tablakat, az iden 13 gyonyorien
viragzo muskatlikat s a rengeteg kozterileti fat
emeltek ki pozitivumkent. A tovabbi terveinkrol
erdeklodiek.

Tolius 21-én, pénteken a gannai fiatalok egy
baratsagos focimeccset jatszottak az Oddn forras
mellett faborozo cserkeszekkel A merkozes
jatekvezetoje, gy mint a falunapkor iz Reichardt
Gvdrgy plébanos 0r volt.

Az eredmény: 3-5.

A cserkeszek ez kovetden lelkigyvakorlaton vettek
részt a Templomban.




30 napos idojaras elorejelzés

augusz tus

1 2 3 4 5 i
kedd szerda csatortdk néntek szombat vasarnap
R E
deriite syengén felhds Zipar kizepesen felnds | kozepesen felhds eyengen felhds
35 36 34 31 31 32
21 22 22 18 18 19
7 8 9 10 11 12 13
etfa kedd szerda csitartok péntek szombat vasarnap

kizepeszn felhds

kézepesen falhds deriit derit gyengén felhdz derillt Zapar
32 3l an 28 30
19 18
16 20
szerda vasarnap

kiizepesan falhds

gyengen felhds deriit eyengen felhds zivatar zivatar zivatar
27 29 30 3l 3l 29
19 16 13 20 20 19
21 22 24 25 26 27
hétfo szombat vasarnap
zivatar gyengen felhas derutt gyengen felhds derilt derii
29 26 25 25 23 23
19 19 15 14 15 13
28 29 30 31




